
Консультация 

«Социально-личностное развитие детей 
дошкольного возраста» 

 
Создание в группе позитивной атмосферы. 
Добрый день, уважаемые коллеги! Я рада 
приветствовать Вас сегодня на нашем 
консультации, который непосредственно посвящен 
проблемам изучения социально-личностного 
развития  дошкольников.  Выбор этой темы 
обусловлен необходимостью активизации 
теоретических знаний педагогов по данному 
вопросу, совершенствования умений применять  их 
в своей педагогической деятельности.   Итак, мы 
начинаем! 
Психологическое вхождение. 
Упражнение   «Золотая рыбка» 
На столе стоит «аквариум», в нем находятся  
маленькие рыбки  яркого цвета. Из большого листа 
бумаги вырезаны контуры большой рыбы (бы все 
наши желания. Я попрошу каждого подойти к 
«аквариуму»  и поймать свою «золотую рыбку». 
Загадайте желание на сегодняшнее мероприятие. В 
конце мероприятия попытаемся сделать из 
маленьких рыбок одну огромную «золотую рыбу»  
для того чтобы наши желания сбылись 
обязательно!!! 
(педагоги приклеивают маленьких рыбок, которые 
выполняют роль чешуи). 
И пусть все желания, которые вы загадали, 
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сбудутся. А с помощью этой «золотой рыбки» нам 
на  консультации будут сопутствовать удача и 
успех! 
- Я вижу, что у вас открытые глаза, и все мы 
понимаем, что эмоции – это один из способов 
поднятия настроения, снятия напряжения и 
эмоциональной нагрузки. Вот вы и готовы к работе, 
у вас хорошее настроение. Я предлагаю вам сегодня 
вспомнить, систематизировать знания о работе по 
воспитанию ребенка в мире социальных отношений 
прорисованы только глаза и рот). 
 
Слайд 1 

Жизнь выдвигает перед теорией и практикой 
образования и воспитания, кроме традиционных 
вопросов — чему и как учить в современных 
условиях, приоритетную проблему: как 
сформировать человека, который отвечал бы 
требованиям общества на нынешнем этапе 
исторического развития. Вот почему сегодня мы 
обращаемся к личности ребёнка, анализу процессов, 
влияющих на её формирование. 

Современное общество требует инициативных 
молодых людей, способных найти «себя» и своё 
место в жизни, восстановить русскую духовную 
культуру, нравственно стойких, социально 
адаптированных, способных к саморазвитию и 
непрерывному самосовершенствованию. Основные 
структуры личности закладываются в первые годы 
жизни, а значит, на семью и дошкольные 
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учреждения возлагается особая ответственность по 
воспитанию таких качеств у подрастающего 
поколения. 

В связи с этим проблема 
социально-личностного развития — развитие 
ребёнка во взаимодействии с окружающим его 
миром — становится особо актуальной на данном 
современном этапе. 

 
Слайд 2 

Данный факт находит своё отражение в 
основных федеральных документах, определяющих 
деятельность органов управления и учреждений 
образования. Так статьи 9 и 14 Закона РФ «Об 
образовании» устанавливают общие требования к 
программам и содержанию образования, которое в 
первую очередь должно ориентироваться на 
адаптацию личности к жизни в обществе, на 
обеспечение самоопределения личности и создание 
условий для её самореализации. 

Концепция модернизации российского 
образования подчеркивает: «Важнейшие задачи 
воспитания — формирование духовности и 
культуры, инициативности, самостоятельности, 
толерантности, способности к успешной 
социализации в обществе». 

Проект государственного стандарта 
дошкольного образования, дифференцируя 
содержание программ, реализуемых в ДОУ, 
выделяет несколько направлений, среди которых 
важное место отводится социально личностному, 
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включающему в себя задачи развития 
положительного отношения ребёнка к себе, другим 
людям, окружающему миру, коммуникативной и 
социальной компетентности детей. 
Таким образом, являясь приоритетным, 
социально-личностное развитие детей выводится 
сегодня в ранг стратегических направлений 
обновления российского образования, в том числе 
дошкольного, и непосредственно связано не только 
с педагогикой, но и психологией, изучающей 
влияние социальной среды на развитие личности 
ребёнка. 
Слайд 3 
Что подразумевается под  социализацией? 
 Под социализацией понимают интеграцию 
человека в систему социальных отношений, в 
различные типы социальных общностей (группу, 
институт, организации). 
    Социализация — рассматривается как усвоение 
элементов культуры, социальных норм и ценностей, 
на основе которых формируются качества личности. 
Социализация — усвоение человеком  социального 
опыта в   процессе   образования   и   
жизнедеятельности,    посредством вхождения в 
социальную среду, установления социальных 
связей, принятия ценностей различных социальных 
групп и общества в целом, активного 
воспроизводства системы общественных 
отношений 
Слайд 4 
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Какая бывает социализация? 
Первичная и вторичная. 
Слайд 5 
Кто является агентами социализации: семья, 
детский сад, общество. 
 Слайд 6 
Социальное развитие (социализация) — процесс 
усвоения и дальнейшего развития индивидом 
социально-культурного опыта, необходимого для 
его включения в систему общественных отношений.  
 
Слайд 7 
Который состоит из: 

трудовых навыков; знаний; 
норм, ценностей, традиций, правил; 
социальных качеств личности, которые 

позволяют человеку комфортно и эффективно 
существовать в обществе других людей, развитие 
толерантности сознания родителей, педагогов и 
детей (терпимость к чужому образу жизни, мнению, 
поведению, ценностям, способность к принятию 
точки зрения собеседника, отличающейся от 
собственной). 

Развитие социальной компетентности — 
важный и необходимый этап социализации ребенка 
в общем процессе усвоения им опыта общественной 
жизни и общественных отношений. Человек по 
природе своей является существом общественным. 
Все факты, описывающие случаи вынужденной 
изоляции маленьких детей, так называемых 
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«маугли», показывают, что такие дети никогда не 
становятся полноценными людьми: они не могут 
овладеть человеческой речью, элементарными 
формами общения, поведения и рано погибают. 

Социально-педагогическая деятельность в 
условиях ДОУ — это та работа, которая включает 
педагогическую и психологическую деятельность, 
направленную на помощь ребенку, педагогу и 
родителю в развитии собственной 
индивидуальности, организации себя, своего 
психологического состояния; помощь в решении 
возникающих проблем и их преодолении в 
общении; а также помощь в становлении 
маленького человека в обществе. 

Слайд 8-9 
На что же должна быть направлена 

деятельность педагога с целью реализации 
социально-личностного развития дошкольников? 
• Важнейшей основой полноценного 
социально-личностного развития ребенка является 
его положительное самоощущение: уверенность в 
своих возможностях, в том, что он хороший, его 
любят. Взрослые заботятся об эмоциональном 
благополучии ребенка (поддерживают, 
подбадривают, помогают поверить в свои силы и 
возможности), уважают и ценят независимо от его 
достижений, достоинств и недостатков, 
устанавливают с детьми доверительные отношения; 
способствуют развитию у ребенка чувства 
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собственного достоинства, осознанию своих прав и 
свобод (иметь собственное мнение, выбирать 
друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные 
вещи, по собственному усмотрению использовать 
личное время). 
• Взрослые уважительно относятся к интересам, 
вкусам и предпочтениям детей (в играх, занятиях, 
еде, одежде и др.). 
• Взрослые способствуют развитию 
положительного отношения ребенка к окружающим 
людям: воспитывают уважение и терпимость 
независимо от социального происхождения, расовой 
и национальной принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола, возраста, личностного и 
поведенческого своеобразия (внешнего облика, 
физических недостатков). Взрослые помогают 
детям понять, что все люди разные, необходимо 
уважать чувство собственного достоинства других 
людей, учитывать их мнение, желания, взгляды в 
общении, игре, совместной деятельности. 
Поощряют проявления доброжелательного 
внимания, сочувствие, сопереживание. Важно, 
чтобы у ребенка возникло желание и умение оказать 
помощь, поддержку другому человеку. 
• Взрослые создают возможности для приобщения 
детей к ценностям сотрудничества с другими 
людьми, помогают осознать необходимость людей 
друг в друге. Для этого следует поощрять 
совместные игры детей, организовывать их 
совместную деятельность, направленную на 

7 
 



создание общего продукта. В процессе постановки 
спектакля, сооружения общей постройки, 
изготовления вместе со сверстниками и со 
взрослыми художественного панно и др. ребенок 
приобретает способность ставить общие цели, 
планировать совместную работу, соподчинять и 
контролировать свои желания, согласовывать 
мнения и действия. Взрослые способствуют 
развитию у детей чувства ответственности за 
другого человека, общее дело, данное слово. 
• Взрослые уделяют особое внимание развитию 
коммуникативной компетентности ребенка. 
Помогают детям распознавать эмоциональные 
переживания и состояния окружающих — радость, 
горе, страх, плохое и хорошее настроение и др.; 
выражать свои эмоциональные ощущения и 
переживания. Для этого взрослые вместе с детьми 
обсуждают различные ситуации из жизни, 
рассказов, сказок, стихотворений, рассматривают 
картины, привлекая внимание детей к чувствам, 
состояниям, поступкам других людей; организуют 
театрализованные спектакли и игры-драматизации, 
в ходе которых ребенок учится различать и 
передавать настроения изображаемых персонажей, 
сопереживает им, получает образцы нравственного 
поведения. 
• Взрослые способствуют развитию у детей 
социальных навыков: помогают осваивать 
различные способы разрешения конфликтных 
ситуаций, договариваться, соблюдать очередность, 
устанавливать новые контакты. Важным аспектом 
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социального развития ребенка в дошкольном 
возрасте является освоение элементарных правил 
этикета (приветствовать, благодарить, вести себя за 
столом и пр.). Следует знакомитьдетей с 
элементарными правилами безопасного поведения 
дома, на улице (знать, к кому можно обратиться, 
если потерялся на улице, назвать свое имя, 
домашний адрес и т.п.). 
• Важно создавать условия для развития 
бережного, ответственного отношения ребенка к 
окружающей природе, рукотворному миру: 
ухаживать за животными и растениями, 
подкармливать птиц, соблюдать чистоту, беречь 
игрушки, книги и т.п. 
Слайд 10 
Цель  дошкольного образования разностороннее 
развитие и социализация воспитанника раннего и 
дошкольного возраста в соответствии с его 
возрастными индивидуальными возможностями, 
способностями и потребностями. 
Слайд 11 

Процесс социально-личностного развития 
дошкольников включает различные виды 
деятельности: 
 Игровая деятельность — дает ребенку 
почувствовать себя равноправным членом 
человеческого общества. В игре у ребенка 
появляется уверенность в собственных силах, в 
способности получать реальный результат.  
 Исследовательская деятельность — дает 
возможность ребенку самостоятельно находить 
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решение или опровержение собственных 
представлений. 
 Изобразительная — позволяет ребенку с 
помощью работы, фантазии вжиться в мир 
взрослых, познать его и принять в нем участие. 
 Предметная — удовлетворяет познавательные 
интересы ребенка в определенный период, помогает 
ориентировать в окружающем мире.  
 Наблюдение — обогащает опыт ребенка, 
стимулирует развитие познавательных интересов, 
рождает и закрепляет социальные чувства.  
 Коммуникативная (общение) —- объединяет 
взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 
потребности ребенка в эмоциональной близости с 
взрослым, в его поддержке и оценке. 
 Проектная — активизирует самостоятельную 
деятельность ребенка, обеспечивает объединение и 
интеграцию разных видов деятельности.  
 Конструктивная — дает возможность 
формировать сложные мыслительные действия, 
творческое воображение, механизмы управления 
собственным поведением. 

Таким образом, каждый вид деятельности 
вносит вклад в процесс социальноличностного 
развития дошкольников. 

Слайд 12 
Задачи по социально-личностному развитию 

дошкольников для каждого возраста. 
В младшем дошкольном возрасте: развивать у 

детей доброжелательное отношение к близким 
людям; пробуждать эмоциональную отзывчивость 

10 
 



на состояние близких людей, сверстников, героев 
сказок и др.; помогать осваивать способы 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 
игре, в повседневном общении; приучать к 
выполнению элементарных правил поведения; 
развивать умение передавать разные 
эмоциональные состояния в играх, сопереживать 
настроению сверстников; обогащать представления 
детей о людях (внешнем виде, половых различиях и 
др.), о семье. 

Слайд 13 
В среднем дошкольном возрасте: развивать у 

дошкольников умение понимать окружающих 
людей, проявлять к ним доброжелательное 
отношение, стремиться к общению и 
взаимодействию; расширять представления об 
окружающем мире; учить ориентироваться в 
правилах и нормах культуры поведения и общения; 
развивать эмоциональную отзывчивость. 
Слайд 14 
В старшем дошкольном возрасте: обогащать 
представления о людях, их взаимоотношениях, 
эмоциональных и физических состояниях; учить 
«прочитывать» эмоции в мимике, жестах, 
интонации; побуждать к активному проявлению 
эмоциональной отзывчивости (пожалеть, утешить, 
угостить и др.); воспитывать культуру поведения и 
общения; углублять представления о семье, 
родственных отношениях; активно выражать доброе 
отношение к близким; знакомить с формами 
приветствия, прощания, выражения 
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признательности, обращения с просьбой; развивать 
самоконтроль над своими действиями; углублять 
представления о себе, своём организме, личностных 
качествах, возможностях, достижениях; развивать 
чувство самоуважения, собственного достоинства; 
направлять сознание, чувства и действия детей на 
совершение гуманных и справедливых поступков.  
 
 
Слайд 15 
Процесс воспитания и социализации сходства и 
отличия. 
Главные характеристики процессов: 

 
 Процесса воспитания - это целенаправленный 

процесс. 
Социализация - процесс стихийный: хотим мы 
или не хотим, явления действительности в 
политической, социальной, культурной сфере 
не оставляют нас равнодушными, мы не 
можем "отгородиться" от них.  

 Воспитание - дискретный, т.е. прерывный 
процесс, потому что осуществляется в семье, 
дошкольном учреждении, 
общеобразовательной школе, творческом 
коллективе учреждения дополнительного 
образования и т.д. 
   Социализация - процесс непрерывный. 

 Воспитание осуществляется здесь и сейчас 
конкретными субъектами воспитания. 
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Социализация осуществляется всю жизнь, 
начиная с рождения, даже с пренатального 
состояния, и не прекращаясь на протяжении 
всей жизни 

 
Слайд 16 
Основные принципы организации  процесса 
социального воспитания 
 
 индивидуальная помощь  в ликвидации 

конфликтных и критических  ситуаций в 
социальном взаимодействии личности, 
ценностном становлении ее жизненных 
отношений; 

 воспитание в человеке способностей и 
потребностей открывать и творить самого 
себя в основных формах человеческой 
деятельности; развитие способности 
познавать себя в единстве с миром, в диалоге с 
ним; 

 развитие способности самоопределения, 
самоактуализации на основе 
воспроизведения, освоения, присвоения 
культурного опыта саморазвития 
человечества; 

 становление потребности и способности 
общения с миром на основе гуманистических 
ценностей и идеалов, прав свободного 
человека. 

Слайды 17-19 
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ФГОС ДО: 
 развитие положительного отношения ребёнка 

к себе, другим людям, окружающему миру, 
коммуникативной и социальной 
компетентности детей;  

 создание условий для формирования у 
ребёнка положительного самоощущения – 
уверенности в своих возможностях, в том, что 
он хороший, что его любят;  

 формирование у ребёнка чувства 
собственного достоинства, осознания своих 
прав и свобод (право иметь собственное 
мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 
деятельности, иметь личные вещи, по 
собственному усмотрению использовать 
личное время); 

 воспитание положительного отношения 
ребёнка к окружающим людям – уважения и 
терпимости к детям и взрослым независимо от 
социального происхождения, расовой и 
национальной принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола, возраста, личностного 
и поведенческого своеобразия, уважения к 
чувству собственного достоинства других 
людей, их мнениям, желаниям, взглядам;  

 приобщение детей к ценностям 
сотрудничества с другими людьми: оказание 
помощи при осознании необходимости людей 
друг в друге, планировании совместной 
работы, соподчинении и контроле своих 
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желаний, согласовании с партнёрами по 
деятельности мнений и действий; 

 развитие у детей чувства ответственности за 
другого человека, общее дело, данное слово; 

 создание коммуникативной компетентности 
ребёнка – распознавание эмоциональных 
переживаний и состояний окружающих, 
выражение собственных переживаний;  

  формирование у детей социальных навыков: 
освоение различных способов разрешения 
конфликтных ситуаций, умений 
договариваться, соблюдать очерёдность, 
устанавливать новые контакты 

 
Вывод: Социально-личностное развитие 

представляет собой последовательный, 
многоаспектный процесс и результат 
социализации-индивидуализации в ходе которого 
осуществляется приобщение человека к «всеобщему 
социальному» и постоянное открытие, утверждение 
себя как субъекта социальной культуры.  

 
Слайд 20 

Психологический мини-практикум 
Слайд 21 

Игра -задание для педагогов «Методический 
марафон» 

      Педагогам предлагается мешочек - копилка 
с карточками, на которых написаны формы работы с 
детьми, используемыми в дошкольных группах. 
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Задача педагогов – вынимая по одной карточке, 
определить задачи, которые реализуются в данной 
деятельности.  

Варианты форм: 
1. Игра-инсценировка по произведению. 

(позволяют наблюдать ситуацию 
«изнутри», быть наблюдателем и 
участником событий, помогают понять 
свои поступки и другие, творчески 
самореализоваться, помогают осмыслить 
нравственный подтекст литературного 
текста, который лежит в основе 
содержания, носит коллективный характер 

2. Проблемная ситуация «Как можно 
помириться после ссоры». (обогащают 
опыт общения со взрослыми. Вербальное 
решение ситуаций очень полезно в этом 
возрасте: оно позволяет ребенку решать 
задачу в воображаемом, «безопасном» 
варианте, делать выбор способа поведения 
на основе как собственного жизненного 
опыта, так и других источников; 
способствует развитию воображения и 
мышления.) 
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3. Этическая беседа, порождает 
нравственные чувства, способствуют 
желанию разобраться в поступках 

4. Создание коллективной работы. Ребёнок 
становится значимой фигурой в жизни 
ребёнка, налаживание эмоционального 
контакта, содержательного (совпадение 
интересов), создание малых групп по 
интересам. 

5. Настольно-печатные игры (произвольность 
волевых процессов, нравственные 
качества, как честность, ответственность 
дружелюбие, формирование у детей 
социальных навыков: освоение различных 
способов разрешения конфликтных 
ситуаций, умений договариваться, 
соблюдать очерёдность, устанавливать 
новые контакты) 

6. Дидактическая игра «Можно и нельзя» 
(правила поведения на прогулке) 
(воспитание доброжелательного  
отношения к людям, развитие 
коммуникативных навыков, правила 
поведения,). 

Предложенные формы не являются 
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исчерпывающими. Все формы носят 
интегрированный характер, позволяют решать 
задачи двух или более образовательных  областей, 
используются для развития двух и более видов 
деятельности. 

Формирование коммуникативности - важное 
условие нормального психологического развития 
ребенка, а так же одна из основных задач 
подготовки его к дальнейшей жизни. Детям 
дошкольного возраста нужно понимать, что сказать 
и в какой форме выразить свою мысль, отдавать себе 
отчет в том, как другие будут воспринимать 
сказанное, умение слушать и слышать собеседника. 

Коммуникативные навыки развиваются в 
повседневной деятельности, дидактических, 
подвижных, сюжетно-ролевых игр. 

Вашему вниманию, предлагаю одну из форм   
развития коммуникативных навыков у 
дошкольников – коммуникативные игры.  

 Коммуникативные игры направлены на 
развитие навыков конструктивного общения, 
умения получать радость от общения, умение 
слушать и слышать другого человека, способность 
преодолевать жизненные трудности и добиваться 
поставленных целей, эмоциональной сферы. 

Особо важно, что с  помощью этих игр у детей: 
 Снимаются телесные зажимы;  
 Происходит эмоциональная разрядка;  
 Развиваются воображение, мимика и 

жестикуляция;  
 Активизируется внимание;  
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 Проявляются навыки правил поведения;  
 Повышается самооценка. 

Практическая  часть  
Педагогам предлагается провести 

коммуникативные игры с аудиторией. 
Слайд 21-22 

Игра «Клубочек» 
Цель: развитие коммуникативных навыков. 
Возраст: от 4 лет. 
Оборудование: : клубок ниток. 
Описание игры: дети (педагоги) садятся в 

полукруг. Взрослый становится в центре и, намотав 
на палец нитку, бросает ребенку (педагогу) 
клубочек, спрашивая при этом 

Когда я вырасту, я буду… 
Мне скучно, когда… 
Не люблю, когда… 
Самое интересное, это… 
Мой лучший друг… 
Мне нравится… 
Взрослые не любят, когда… 
Летом я люблю… 
Когда я пойду в школу… 
Мама сердится, если… 
Мое самое любимое дело — это… 
Мама всегда хвалит за… 
Зимой лучше всего… 
Ребенок (педагог) ловит клубочек, наматывает 

нитку на палец, отвечает на вопрос и задает вопрос, 
передавая клубок следующему игроку. Если 
ребенок (педагог) затрудняется с ответом, он 
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возвращает клубок ведущему. 
Комментарий: эта игра помогает детям увидеть 

общие связи между ними, а взрослому помогает 
определить, у кого из детей есть трудности в 
общении. Она будет полезна малообщительным 
детям, также ее можно использовать в группах 
малознакомых участников. 

Ведущим может быть выбран и ребенок. 
Когда все участники соединились ниточкой, 

взрослый должен зафиксировать их внимание на 
том, что все люди чем-то похожи и это сходство 
найти достаточно легко. И всегда веселее, когда есть 
друзья. 

Игра «Газета» (автор — Н. Кряжева) 
Цель: развитие коммуникативных навыков, пре-

одоление тактильных барьеров. 
Возраст: 4-5 лет. 
Количество играющих: четверо, или кратное че-

тырем. 
Необходимые приспособления: газета. 
Описание игры: на пол кладут развернутую 

газету, на которую встают четыре ребенка 
(педагога). Затем газету складывают пополам, все 
дети должны снова встать на нее. Газету 
складывают до тех пор, пока кто-то из участников не 
сможет встать на газету. В процессе игры дети 
должны понять, что для победы им нужно обняться 
— тогда расстояние между ними максимально 
сократится. 

Комментарий: эта игра помогает детям 
преодолеть робость перед телесным контактом, 
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снимает «мышечный панцирь», делает их более 
открытыми. Особенно это важно для замкнутых и 
робких детей, а также для детей, перенесших 
какие-то травмы. 

Игра будет проходить интереснее, если дети 
будут действовать по команде. Другими словами, на 
газету они должны стать после определенного 
сигнала, а между ними они могут свободно 
двигаться по комнате. После того как дети станут на 
газету, взрослый должен зафиксировать их 
расположение, дать детям возможность 
почувствовать поддержку соседа. 

Игра «Живые бусы» 
Цель: научить детей доверительному 

отношению друг к другу, развитие 
раскрепощенности в выражении эмоций. 

Возраст: от 5 лет. 
Описание : дети (педагоги) делятся на несколько 

команд с одинаковым количеством человек. 
Ведущий  должен проследить, чтобы команды были 
примерно равны по силам, недопустимо собирать в 
одной команде активных и инициативных детей, в 
другую – тихих и застенчивых и т. д. Каждая 
команда получает свою «иголку с ниткой» – это 
может быть веревка с безопасной булавкой на 
конце. Задача каждой команды – собрать «живые» 
бусы на нитку. Бусинами в этой игре служат члены 
каждой команды. Булавка вдевается в отверстия на 
одежде детей – в петлю для пуговицы, пропускается 
через ремешок и т. д. Побеждает команда, которая 
быстрее всех соберет всех участников на веревку и 
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завяжет ее концы. Игру можно провести несколько 
раз и по результатам определить самую быструю 
команду. По окончании игры всем детям можно 
вручить небольшие поощрительные призы.  

Комментарий: для детей более старшего 
возраста, старше 7 лет, игру можно усложнить – 
каждый игрок «нанизывается» на нитку дважды, т. 
е. веревочка продевается сразу сквозь два отверстия 
на разных предметах его одежды – например, через 
брючки и рубашку. Если вдруг у ребенка нет 
подходящих отверстий на одежде, через которые 
можно продеть нитку, ребенок может соединить 
колечком большой и указательный пальцы и 
протянуть нитку через полученную петельку. 

Игра «Волшебный букет цветов» 
Цель: учить проявлять внимание к окружающим, 

устанавливать доброжелательные отношения, 
замечать положительные качества других и 
выражать это словами, делать комплименты. 

Оборудование: Зеленая ткань или картон, 
вырезанные лепесточки для каждого ребенка. 

Описание . ведущий ( показывает на лежащий на 
полу кусок ткани). Это зеленая полянка. Какое у вас 
настроение, когда вы смотрите на эту 
полянку? (Грустное, печальное, скучное) Как вы 
думаете, чего на ней не хватает? (Цветов) Не веселая 
жизнь на такой полянке. Вот так и между людьми: 
жизнь без уважения и внимания получается 
мрачной, серой и печальной. А хотели бы сейчас 
порадовать друг друга? Давайте поиграем в 
«Комплименты». 
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Дети (педагоги) по очереди берут по одному 
лепесточку, говорят комплименты любому 
ровеснику(педагогу) и выкладывают его на полянке. 
Добрые слова должны быть сказаны каждому 
ребенку (педагогу). 

Комментарий: педагог таким образом, подводит 
детей  к мысли, что нужно внимательней относится 
друг к другу и говорить хорошие слова. 

Подведение итогов .  
Обратная связь.  

 Упражнение «Смайлики» 
Цель: ввести в коллективное понимание группы 
готовность говорить об эмоциях и чувствах. 
Участникам консультации предлагается назвать все 
происходящее одним словом и на доске нарисовать 
смайлик:  

• узнала и научилась многому (весёлый);  
• все это мне  знакомо, мы используем это в 
работе (удивлённый);  
• считаю, что зря потеряла время 
(грустный).  

Упражнение   «Золотая рыбка» 
И пусть все желания, которые вы загадали, 

сбудутся. А с помощью этой «золотой рыбки» нам  
будут сопутствовать удача и успех! 
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