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Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №12 г.Киренска»  

 

Аналитическая справка  

по итогам летней оздоровительной 

в  2023 году 

 

МКДОУ «Детский сад №12» с 01 июня по 31 августа 2023 года работал согласно 

летнему режиму.  

В подготовительный период  к летнему режиму был проведён следующий перечень 

работ:   

- приобретен  строительный и покрасочный материал; выносной игровой материал для 

прогулок, стимулирующий двигательную и исследовательскую  активность детей (мячи, 

песочные наборы, вертушки);  

- покраска оборудования: площадки  по ознакомлению дошкольников с правилами 

дорожного движения; спортивной площадки,  «Уголка закаливания»,  ограждения  на 

территории  ДОУ; 

- выращена рассада для цветников и огорода; 

- инструктажи с работниками:   по охране жизни и здоровья детей в летний период, 

противопожарной безопасности, по соблюдению гигиенических требований к обработке 

оборудования  и  участков, предупреждению травматизма, ДТП, охрана труда и выполнение 

требований техники безопасности на рабочем месте; 

- индивидуальные консультации и просветительская деятельность с родителями с 

акцентом на безопасный отдых с детьми, правильное питание, оздоровление, профилактику 

травматизма, повышение двигательной активности дошкольников на свежем воздухе. 

Основной целью летнего периода в ДОУ являлось сохранение и укрепление 

физического и  психического здоровья воспитанников, учёт их  возрастных 

и индивидуальных особенностей, удовлетворение потребности в летнем отдыхе, 

творческой деятельности и движении. 

Летняя оздоровительная работа осуществлялась с учётом комплексно-тематического  

планирования, и была нацелена на обеспечение охраны жизни и здоровья воспитанников, 

организацию здоровьесберегающего  режима, предупреждение  заболеваемости и 

травматизма  детей с использованием благоприятных условий летнего времени (солнце, 

воздух, вода). Разработанная и  реализованная система мероприятий была направлена на 

развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной 

активности  у воспитанников в разных образовательных областях. Педагоги расширяли и 

уточняли доступные детям знания и представления  о малой Родине. об социальных 

объектах и объектах живой и не живой природы, близком окружении. Продолжали 

формировать основы и предпосылки патриотического воспитания, экологической 

культуры,  личной безопасности, художественного вкуса,  трудовых навыков и навыков 

коммуникации. 

Дети активно участвовали  в двигательной, игровой, коммуникативной, музыкальной, 

познавательно-исследовательской, трудовой  и изобразительной деятельности, в досуговых 

и спортивных  мероприятиях.  

Педагогический коллектив стремился  сделать пребывания детей летом интересным и 

запоминающимся. Каждая неделя включала в себя определённые тематические  

мероприятия,  что разнообразило пребывания детей в детском саду и добавило особую 

радость. 

 В течение лета в ДОУ было организовано сбалансированное питание.  

Физическое направление включало оздоровительные и закаливающие мероприятия:  

проведение утренней гимнастики, гимнастики после сна, пальчиковой гимнастики, 



2 
 

ритмики, динамических и танцевальных  пауз, разучивание элементов спортивных игр, 

игры малой, средней и высокой подвижности,  хождение по массажным дорожкам, водные 

процедуры (контрастное обливание ног и рук),  досугов и развлечений на свежем воздухе 

(с учётом погодных условий). 

Закаливание проходило с использованием естественных природных факторов: 

воздуха, воды, принятия воздушных  ванн. Педагогами активно использовались методы и 

приёмы оздоровления. Режим дня строился с учётом  тёплого периода года, с соблюдением 

питьевого режима, периода бодрствования (двигательной активнос)ти и сна.  

В первой младшей группе соблюдался  гибкий график приёма детей в период 

адаптации с учётом индивидуальных особенностей. 

Планирование деятельности строилось с учётом направлений программы воспитания. 

Патриотическое и социальное направление включало: 

- целевые прогулки по городу, тематические экскурсии к памятникам, в Киренский 

краеведческий музей, на Станцию Юных Натуралистов, в Детскую библиотеку; 

-беседы, чтение художественной литературы, знакомство с фольклором, 

драматизации сказок  и литературных произведений; 

-изобразительное творчество, просмотр видеороликов, фотографий, альбомов, 

посильный труд по благоустройству территории.  

-Проведение мероприятия к  календарным праздникам: День России, День семьи, 

любви и верности, День физкультурника, День государственного флага РФ. 

Познавательное направление включало: 

- исследование окружающего мира и экологическое воспитание.  

-рассматривание и изучение особенностей насекомых, рыб, птиц,  растений, деревьев, 

кустарников;  

-физических явлений звук, вес, свет,. цвет; особенностей предметов рукотворного 

мира.   

-свойств природных материалов глины, песка, камня, почвы; 

-наблюдение за погодой, явлениями природы, растениями в тени и на солнце, до и 

после полива; 

-ухаживание детьми за огородом и цветником: полив растений, рыхления земли, 

прополка сорняков;  

-беседы важности сохранения природных ресурсов, экологической безопасности и 

т.д.   

Эстетическое направление включало: 

-воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке  к природе, к искусству; 

-знакомство с народными промыслами и декоративно-прикладным творчеством;  

-оформление тематических выставок изобразительного творчеств, продуктов 

конструктивно-модельной деятельности,  

-привлечение детей к оформительскому искусству при подготовке к  мероприятиям. 

 С целью осуществления педагогического и санитарного просвещения родителей, по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период,  были предложены   

рекомендации и консультации следующей тематики:   

 «Соблюдение правил безопасности при летних забавах»; 

 «Осторожно  открытое окно  и дети»; 

 «Что делать если ребёнок плачет при расставании с родителями»; 
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  «Адаптация ребёнка к детскому саду»; 

 «Закаливание детей летом»; 

 «Солнце, воздух и вода –наши лучшие друзья»;    

  «Дошкольник и ПДД»; 

  «Правила поведения на прогулке в лесу»;  

  «Необходимость правильного питания дошкольников»; 

  «Ядовитые ягоды»; 

  «Съедобные и ядовитые грибы»; 

 «Правила безопасности на водных объектах»; 

  Фотовыставка «Вот оно какое наше лето».  

С целью оказания  методической помощи педагогам  по организации  летней 

оздоровительной работы с детьми  были проведены консультации для воспитателей: 

 «Особенности летней-оздоровительной работы в летний период с учётом 

новых требований»; 

 «Организация работы с семьями  группы риска»; 

 «Федеральная  образовательная программа дошкольного образования». 

В результате проведённой летней  оздоровительной работы у детей: 

 Повысились функциональные возможности организма. 

 Дети получили новые знания, повысили интерес к окружающему миру, 

творчеству, познанию; 

 Развился интерес  природе к окружающей среде, появилось желание 

экспериментировать, исследовать. 

  

Список Детодни Всего 

детодней 

Пропуски 

по бол.   

Пропуски по д/п 

Июнь 

21 р/д 

 

Старшая, подготовительная группы  27 д. 388 158 158 

Средняя группа 12 д. 166 10 156 

Вторая младшая группа  8д 163 0 68 

Младшая группа 21 р. 229 144 85 

68  946 312 467 

Июль 

23р/д 

Старшая, подготовительная группы 26д. 386 160 160 

Средняя группа 7д. 53 - 53 

Вторая младшая группа 12д 158 5 110 

Младшая группа 22р. 201 95 106 

67 798 260 429 

Август 
21 р/д 

Старшая, подготовительная группы 33р. 459 300 200 

Средняя группа 11д. 76 13 63 

Вторая младшая группа 19д. 394 16 142 

Младшая группа 24р. 94 59 35 

87 1023 388 440 

65 222 2767 960 1336 

 

В течение всего летнего периода шла подготовка к началу нового учебного года.  

Она осуществлялась всеми сотрудниками ДОУ. Была проведена работа по подготовке 

групповых комнат, участков, музыкально-спортивного зала, мест общего пользования 

пищеблока, тамбуров, лестничных пролётов. На центральной территории детского сада 

педагогами  и вспомогательным персоналом были оформлены клумбы,  посажен огород, 
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отреставрирован  «Уголок безопасности»,  «Уголок закаливания». На прогулочных 

участках: изготовлены новые  покрытия для песочниц,  элементы игрового оборудования, 

покрашено ограждение, изготовлено и размещено спортивное оборудование на спортивном 

участке. Была проведена промывка системы отопления и ремонтные работы на пищеблоке.   

 Вывод: Таким образом можно считать, что летняя оздоровительная работа в МКДОУ 

«Детский сад №12» прошла достаточно успешно. Все запланированные мероприятия по 

летней оздоровительной работе реализованы.     

 

Подготовила ст. воспитатель Кузакова Е.В. 

 

ЛЕТНИЕ ФОТОГРАФИИ   

Первая младшая группа 

Работа с родителями, акция «Я люблю Россию!» 

   

 
 

 

Развлечение   «В гостях у сказки» с участием родителей 



5 
 

 

       Изобразительное творчество 

 

                                            

                    Развлечение  познавательное  

«Путешествие в волшебную лабораторию» 

 
Вторая младшая группа 
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Досуг познавательный  

Викторина  «Все работы хороши»   

 
Досуг спортивный «Россия-Родина моя» 

 
Досуг спортивный  «Джунгли зовут» 
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Средняя группа 

Выставка изобразительная деятельность, рисование 

Тема «Что я видел летом» 

 

Закаливание на тропе здоровья 

 

Старшая группа 
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Спортивный досуг «Физкульт -ура!» 

 

Интеллектуальная игра «Откуда хлеб пришёл?»   

 


